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L.OI GIOI THIE. U

~J{inh Thii Lang Nghiém néi cho dd 1a Pai
Phat Panh Nhu Lai Mat Nhan Tu Ching Liéu
Nghia Chu Bo-tdt Van Hanh Tha Lang Nghiém
Kinh. Psi Puong ngai Bat Thich Mat Dé dich
kinh nay tit Phan vén sang Hédn v#n, gom 10
quyén la hat ngoc vo gid d6i v6i cdc hanh gia
trong Téng mén, nham xién minh tdm tinh bén
thé ctia minh. Vi vay, tén Kinh nay cing la danh
xung thudng goi mot thi Chinh dinh, dé 1a Chinh
dinh Th Ling Nghiém. Xua nay trong tung lam
lich dai liét Té déu nguong md Kinh nay va dugc
luu hanh xuyén suét thdi khong gian.

Duyén khéi dau Kinh, Tén gid A-nan bay gio
1a thi gia cta ddc Phat. Bdi chua hoan tit chuong
trinh vo sinh La-hdn, nén trén dudng khat thuc
Ton gid bi tién thuit Ma-ddng-gia ni. Cé su nay
qua tinh than Bé-tat dao 1a né hoan toan mang
tinh chat “Thi hién” hon 1a mét sy kién thong



thudng. Tu d6, hinh thanh mot duyén do cu thé dé
dic Thé Ton chi thang cho tat cd ching sinh nhan
16 “Céi gi 1a thuc thé bat sinh bat diét — Diéu tinh
minh thé noi minh, cdi gi 1a sinh diét ddi thay —
Béng ddng cta tién cidnh”. P& rdi, ngay day néu
ching ta khéng vuéng méc nhitng hinh tuéng hu
gid bén ngoai, hiing séng véi thé tinh minh chinh
minh thi Phit phdp hién thanh s& s& bat dong.
Trai lai, ta ngugc xudi theo dong nghiép thite, quay
lung véi tinh vién thudng cia minh thi “séng thic
ménh mang, nuong diu bén d6?”. Thé thi, ving
troi qué huong hay chan dinh thé Tha Lang Nghiém
nay 1a diém tua, 1a diéu thuat cé thé thing dep cdc
ma odn. Tit uy thé nay, Ma-ding-gia nit mot phen
truc nhin tdm dia vo6 nhiém, vd y noi minh, tic thi
vong xich luan hoi mudn ki€p tiéu tan, nhuin di vo
minh ngan doi lién dé kho kiét. O hay! “Ngudi ding
l1én dnh sdng dung ban ngay, thé gidi mudi phuong
chung mét huéng, ba dvi quy lai sat-na day”.

Kinh Tha Liang Nghiém nay luu hanh tai
Trung Qudc trdi cdc thoi dai c6 rat nhiéu nha
s giai:

- Lang Nghiém Héi Giai 20 quyén, doi Nguyén
ngai Thich Duy TAc héi giai.

- Ling Nghiém Chinh Mach 40 quyén, doi
Minh ngai Thich Chon Gidm thuit.



- Lang Nghiém Truc Chi 10 quyén ngai Ham
Thi sé.

Riéng hai b6 Truc Chi cua ngai Ham Thi va
bd Chinh Mach cia ngai Chon Gidm dugc gidi
Phat ti Viét Nam ngudng md nhat. Bd Truc Chi
thi xua nay chua cé nha nao dich sang tiéng Viét
tron ven, du bo Kinh nay dugc xé€p vao sach gido
khoa trong chuong trinh Gido duc Phat gido. Phan
nhiéu cdc noi chi dich phan chinh van va trich dan
nhiing chdé can yéu théi. Chinh day la dong co thdi
thac phdp huynh tdi, Thugng toa Thich Phuéc
Hao, ngudi da nhiéu nidm tham khdo hoc héi bd
Ling Nghiém Truc Chi va ldc nao cing cuu mang
trong long hoai bao 1 s& dich bd nay sang tiéng
Viét that day du dé gidi hoc Phat Viét Nam chua
quen v6i chit Han dé bé tra ctiu hoc héi.

Vao Ha nam Canh Ngo (1990), phdp huynh
t6i cam cui dich. Sau d6 mdt s6 cdc huynh dé, nhu
thay Thong Phuong .. phu stia ban dich. Nhu vay,
v6i khd nidng dao hanh cta dich gid cing su hd
trg cong téac cha chu huynh dé, bd kinh Lang
Nghiém Truc Chi tiéng Viét nay hoan thanh.

Ching t6i tham phuc dich gid, vi Nguoi
than thé bénh yéu luén nhung van cung cdc
huynh dé thudng xuyén khuyén tién tu hoc va
hoan thanh phdp su nay.




Ching t6i thanh that trinh bach may 1oi va
cung kinh gidi thiéu cung mudi phuong Phdp li
b6 kinh Tha Liang Nghiém Truc Chi tiéng Viét
nay dén vdéi liét vi.

TM. Ban lanh dao Thién vién Thuong Chiéu
Tru tri
Sa-mén THICH NHAT QUANG



1.8i ngusi dich

eMIU’ ching ta da hiéu, kinh Lang Nghiém
la mo6t bé Kinh Phat néi vé gido ly Dai thita Vién
don, nham chi thdng “Chan Tam Thuong Tru’
sdn c6 ¢ noi than ndm udn cia moi ching sinh.
Nghia 1a t4t cd ching sinh déu cé day da “Chéan
Tam Thudng Tru” nay, nhung vi moét niém bat
gidc, ban diu & trong tinh gidc vén thanh tinh
sdang sudt chot ddy lén cdi niém chiéu soi tré lai
tinh gidc, nhan dé tdm cdnh hién tién lan luot
phdt khéi moi thi sai biét. Thé gidi va ching
sinh do d4y tiép néi xoay van mai mai khong biét
dau la ngin mé! Nay muén tré vé “Chan Tam
Thuong Tru” dy, Phat day cht yéu phai biét lua
ra hai mén cédn ban:

1. Can ban sinh t& ti v6 thi: Tidc 1a tat ca
- ching ta vong nhin tdm phan duyén lam tu tinh.

2. Can ban Boé-dé Niét-ban: Tic hién tai cai
thic thé nguyén tu sdng suét cha chiing ta dé, né



hay sinh ra cdc duyén ma lai bi cdc duyén bé sét
né. Chinh vi t4t cd ching ta bd sét cdi “thic thé
nay” nén mai duéi theo sinh t& hu vong ma
khong thé truc nhan thuc thé thusng tru dé. Do
day, Phat vi long dai bi mudn vén may md vd
minh cho mét tréi tri tué ching ta duge hién
sang, nén Ngai da khong tit khé nhoc mé bay du
cdc phuong tién dé chi ré chan tdm thudng tru
sdng sudt khién chung ta truc nhan ma séng trd
vé, hau thodt khéi moi dau khd rang bubc tir vo
luong kiép dén nay. Mét khi ching ta nhén ra
chan tdm thudng tru nay réi, thi ching ta da
thanh tyu nhan dia tu hanh viing chic va khéng
con nghi ngd gi nia trén dudng tu hanh thing
dén vién man Phat qud. Pay chinh 1a bdn nguyén
cia Nhu Lai hiang mong udc!

Lai bd kinh Ling Nghiém nay con cé nhiéu
diém dic biét ddng chi y:

1. Kinh nay chi ra cdi nhin vdé sinh ngay
noi sdu cin rat ré rang, dé€ lam nhan dia tu hanh
hgp vdi qua dia thuong tru.

2. Chi duong 161 tu qud ranh ré va phd hop
v6i Thién téng. Tuc phuong thic truéc dén ngo,
sau tiém tu, nhu Thién tong trudc kién tinh réi
sau khdi tu. Nghia 1a day ching ta ngay noi than
sinh diét nay trudc nhin ra “Chan Tdm Thuong
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Tru khip phdp gi6i”, tuong tg Thién tong trudc
nhan ra “Ong chd” hay “Ban Lai Dién Muc”, 14y
day lam nhan dia dé€ tién tu.

3. Tén chi Kinh nay lai phu hgp véi kinh
Phap Hoa. Kinh Phdp Hoa nham Khai, Thi, Ngo,
Nhip “Phéat tri kién” thi Kinh nay 1a Khai, Thi,
Ngo, Nhap “Chan Tam Thudng Tru”. Day la diém
c6 lién hé gita hai bo Kinh.

4. Kinh nay dac biét mudi phuong chu Phat
doéng nhan manh chinh sdu cin 1a cdi géc cGa sinh
tr luan hai, ciing chinh sdu cén 1a coi gbc cta gidi
thoat Niét-ban chi khong riéng gi Phat Thich-ca
néi. Va trong day ciing dé cao nhi cin lam cla vién
thong thu thing dé tré vé tu tinh qua phap tu
“Phan van van tu tinh” cia Bb-tdat Quan Thé Am,

ma ching ta van thudng nghe néi dén.

5. Kinh nay chi bay nhfrngma su xay ra
trong khi tu Thién dinh khién cho ngudi tu hanh
hiéu biét mét cdch ranh ré, dé trong khi ha thd
cong phu khéi bi lam lac ma tién dén ché rét réo
vién man.

6. Ngoai nhiing nghia ly sdu xa khé nghi
ban trén, vé hinh thdc Kinh nay lai con la dng
van chuong rat luu lodt, cong thém 16i 1y luan
tinh vi chit ché va sdc bén khién cho nhiéu hoc
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gid tir xua téi nay mdi khi doc dén b kinh Liang
Nghiém nay déu phai cii dau tdm tdc khen ngoi.

So qua nhiing diém trén day da cho ching
ta thay bd kinh Ling Nghiém nay déi véi ching
ta, nhdt la nhitng ngudi tu Thién, rat quan trong
va c6 nhiéu béd ich khé néi hét.

Chung t6i ¢6 chit duyén lanh, khi vao Phat
Hoc Puong Nam Viét (chua An Quang) nam 1962
duge hoc bd Kinh nay do Cé Hoa thuong Vién
truéng (Hoa thugng Thich Thién Hoa) giang day
hét c4 chinh vidn va cha gidi. Khi vao Tu vién
Chan Khéng 1971 dugc hoc lai vdi Thugng toa
Vién chd Tu vién Chan Khéng (Thugng toa Thich
Thanh Tu). Sau vé Thién vién Thudng Chiéu 1989
dugc hoc lai mét lan nita (ciing do Thuong toa
Vién ch day). Méi lan hoc lai boé kinh Liang
Nghiém nay, ching téi déu cdm nhdn mét niém
vui vé6 han, tu nghi khéng bi€t minh c¢6 phuc
duyén gi, mic du sinh nhim thoi mat phdp ma
van dugc nghe chinh phdp quy bdu cia ddc Nhu
Lai! Qua nhiing 161 Phéat chi day trong Kinh, lam
cho ching téi tin nhan chdc chidn minh c6 Phdp
than thanh tinh réng 16n trum khip cd muoi
phuong, xét ra tit ca su vat trong thé gian déu la
gid do6i, mong 4o nhu cianh chiém bao, nhu vat
huyén héa, khéng cé gi chan that. Tu d6, chung
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t61 nhan dugc dudng 16i tu Phat rat ré rang, nhu
ngudi vao trong mdt d6 thanh l6n ma trong tay
s&n ¢6 ban d6, han khéng con ngai 1am dudng lac
161 nita!

D& dén dap cong on gido héa cia Phat Té va
cong Thay chi day trong muén mdt, ching tdi cd
gang dich quyén Kinh nay ra Viét vin, dé pho bién
161 Phat day sau rong, hau 1am lgi ich cho moi ngudi.

Ban dich nay, vé phan chinh vin va phuong
phdp trinh bay, ching t6i déu dua vao ban dich
cia cu Tam Minh (bdc si Lé Pinh Thdm), vi ban
dich cta cu rat sdng sda va chinh xdc véi van
Kinh. Phan chu gidi chung t6i hoan toan trung
thuc vdi 101 s¢ giai cda ngai Ham Thi, khéong ddm
thém hodc bdt. Bdi xuyén qua lich sd, ching toéi
thdy ngai Ham Thi qua that 1a mot Thién su ngd
dao trong mén dinh tong Tao DPdong, cho nén 1oi
sé gidi cua Ngai rat phu hgp véi Tam téng. Ban
sé gidi nay Ngai dé tén la “Kinh Ling Nghiém
Truc Chi”. Vi 1i sé gidi cia Ngai nhim chi thing
cho ngudi hoc ngay trong cudc séng hing ngay ma
nhan ra tdm tinh ché ding tim kiém dau xa. Vi
thé nén 1oi gidi rat ham sic y nghia thAm siu cta
Phat day. Va Ngai cling ¢ trdnh 161 gidi thich
quanh co trén vian tuy, lam cho hoc gia khé nhén
duge y Kinh, nhu ngudi mé ddu ma bi mat trau.
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Sau khi dich xong, thay Thich Théng Phuong
gitp tdi tu chinh lai toan bd ban dich va duge Thay
ching t6i (Thugng toa Vién chd Thién vién Thudng
Chiéu) duyét lai. Tuy nhién, véi kha nang hoc Phat
con khi€m khuyét cia chiing tdi, chdc chin khéng
sao tranh khéi nhitng ché vung vé va sai sét, ma
Thay chiing t6i khong thé sira hét. Vay kinh mong
cdc bac Su truéng va Thién hitu tri thic tir bi chi
gido cho nhitng ché khuyét diém, hau gitp cho
ngudi doc duge thém phan lgi lac.

Nguyén dem céng ddc phién dich nay, hoéi
hudéng cho bén on, ba c¢6i va ching sinh trong
phdp giéi déu tron thanh Phat dao.

Viét tai Thién vién Thuong Chiéu

Ngay cuéi ha nim Canh Ngo 1990
Thich Phuéc Hao
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LOI DUYEN RHGI KHAC BAN
RINH THO LANG NGHIEM TRUC CHi

%

Thay toi s¢ gidi kinh Ling Nghiém nay ba
thdng méi xong. N6i dung phan nhiéu nhin
manh vé chd nhédp ly va dé xuéng viéc hudng
thuong, dé md bay clta ngd, that 1a trg gidp cho
bac thuong cin, ké Tiang ngudi tuc xa gan khat
ngudng déu dugc no daG phdp vi.

Thai Trung Thiuta Phé Céng hiéu la Tric
Quan, bén hién tién cha ra khic lai toan bdn dé
phé bién.

Pau ngo viéc 4y dugc thuc hién dé dang
nhu vay. Xua kia ngai Tri Gid Pai Su ¢ Thién
Thai dugc nghe Kinh nay 1a mét vat bi truyén rat
qui trong ¢ Thién Tric (An D3), nén sém chidu
Ngai xoay mit vé huéng Tay thanh khédn 1& b4i,
nguyén sém truyén ba dén xd& nay (Trung Hoa).
Trdai qua hon mét trdm nidm, thi ¢6 Sa-mén Bat
Thich M4t D& mang Kinh dén. Do lénh Vua
nghiém cdm khéng dugc mang ra khéi nudc An
D6 nén Ngai bén chép Kinh vao lua mdng, cudn
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nhé lai réi xé thit bidp vé& nhét cudén lua méng ay
vao va bang bé lai, vuot dudng bién ma dén dat
Hué Thanh.

Khi 4y, Ngai giap Thita Tuéng Phong Dung
lam quan & dat Nam Thién, Thita Tuéng bén moi
Ngai 8 noi nha Phong Phan dat Ha Lam dich
Kinh nay ra cht Tau, va cing chinh 6ng nhuin
biut. Do d6 van ct trong Kinh nay déu ré rang
théng sudt va gay gon. Phé Céng chua biét Thay
tdéi (ngai Ham Thi) va chua doc 161 sé giai trong
Kinh, ma rat muén dugc luu théng, khién cho
mua phdp thdm nhuan khdp moi noi va 14y dé
lam vui thich. H4 khéng phai 12 nguoi rat cé
duyén doi truéc khé& hop vdi nghia thu thing
tuyén bay trong kinh Ling Nghiém u?

Xét vé Bo-tat von 14y viéc loi ich cho ching
sinh lam hoai bdo cia minh. Cédn ci trén nhing
viéc thudc vé su, thuéc vé ly tuy c6 can siu,
nhung xét kj chi dén chd tré vé ngudn thi khéng
hai duong.

Phé Céng xua lam quan Thdi tha & dat
Khdanh Duong, nay lam quan Pha ¢ dat Viét Tay,
hoc thifc va tri tué rat siéu viét, cdn tinh lanh le,
trong moi ci chi déu khong roi vao 161 nhé hep
tam thudng, Phé Coéng déng véi ngai Vin-thu Su-
lgi trong héi Ling Nghiém to6i ta phu chinh (dep
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ta kién, phdt huy chinh kién) lya cin vién théng,
rot cudc chi ra noi nghia khong “thi va phi thi”
(phdi va ching phai) co cdm gidng nhau, tdc ngay
noi su ma hién bay ly. Nguyén Phé Céng cing véi
dai dia ham linh déng vao cta vién théng khong
ngin ngai, thdn ching V6 kién didnh tuéng cia
Nhu Lai, tdc ngay noi ly da hién su.

Mong cho cdc ngudi xem cung vdi Phé Céng
dong phdt tdm Bé-dé hién 32 dng than cha dde
Qudn Thé& Am, hau dua nhan dan va thé gidi nay
song trd lai doi thanh tri cia thei Phuc Hi, Hién
Vién (tén 2 vi vua trong Ngi Dé&) thi mdi khéng
c6 phu céng ddc Phdp thi cia Thay téi va su
truyén bd luu théng cia ngai Phé Céng.

Kim Bién, & chua Pon Ha kinh c4n thuat lai.

&
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LOI TUA
KINH THU L ANG NGHIEM TRUC CHi

bang Pai Gidc Niang Nhan, sau khi thanh
dao mudi ngay, lién néi kinh Hoa Nghiém, cho
tru dia phién ndo (chd & va ché phdt sinh phién
néo) cua ching sinh la tri bat déng nhu nhu cuia
chu Phat, vi nhu dem ngéi bdu ma trao cho ké
thudng dan, nén ching phdi hang Tam thita cé
thé tin chic duge. Khi 4y hang Thanh vian noi toa
nhu miu nhu diéc. Song rét sau khi Phat dua canh
hoa, thi ngai Kim-sdc-dau-da (ngai Dai Ca-diép)
riéng dugc phé chic truyén y, ngai Khanh Hy (A-
nan) ti€p néi lam T4 thd hai tai TAy Thién. Tuy
Ngai (A-nan) dugc 1én qua vi khi “cady phuén trudc
chua ngad” nhung vi phdt ngé chinh lic d4dnh
chuéng dé nghiém biét tinh nghe thudng cdn, nén
mét quyén kinh Lang Nghiém lai 1a Phdp 4n
trong Té6ng mon.
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Kinh nay tir xua dén nay, cdc nha sd giai
déu thuc hién theo sd trudng. Thay téi Hoa
thuong Thién Nhién Thi, ngdi yén noi chia Pon
Ha sé gidi ba thdng mdi xong 16i truc chi, via
ding ngay sinh cia Thay, (t6i rdt vui ming) vi
nhu nudc cam 16 rudi trén rimmg tric. Kim Thich
tdi (su huynh cta Kim Bién) kinh nhédn ma doc
qua 10i sé thdy nhu diém t6t hoa sen xanh phat
ra noi ddu ngoi but, 16i trau chudt nhu dnh sdng
cida xich chau dnh ra noi dat y, khong con luu lai
dau vét. Dau vét dy déu trir hét nhung ban sic
cia tung 15i néi van git duge dit khéng muon 151
van vé bay buém. Cdi khéo khong thé nghi ban
4y, that c6 chd cdch biét vdi cdc nha sd gidi rat
xa. Céc nha sé gidi déu lay ctta ngd lam sd dc,
xong phan kién chdp (phédn biét) van chua quén,
thudng thuong dung 16i lam hai y, chdp thudc
thanh bénh. Ly do 1a chdng qua chép cdi hay suy
nghi ching phai tdm rdi tran cé tu tinh ma thoi.
Xét vé cdi hay suy nghi 1a vong, rdi tran khong
¢6 tu thé day 1a 19i dic Nhu Lai. Pidc Nhu Lai
dau chdng néi: “Trong tinh chan thudng cau cdi
khit lai, mé ngd, sinh ti, tron khong thé duge” u?
Chéan gidc von khéng coéng (thanh tinh), cin tran
dau c6 16i, dén tot cung chi chuyén danh ma
khéng chuyén thé. Chua c6 thé mé ngo déu tiéuy,
ma mé ngd da khong tiéu, thi tinh thudng quang
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bi ngin cdch. Vong néu khéng con, thi chan tu
ddu ma c6? Ngay dé biét ré6 da la roi vao 16i
quanh co. Nén vi d6 ma chi thing ra ring, ching
phdi riéng cé cdi nhat chan & ngoai cdi béng
ddng duyén lu & trudc. Néu cho rdng tdm phan
biét cung vdi tran déu diét thi tri sdng suét ma
khong phan biét sé chidng cung vdi tran sinh
khéi. Méi cdi déu thanh mét vat thi lam sao l4p
gidi han? Nén vi dé chi thang ring, chi cin cd
ché néi 1a toan tinh kia, thi x4 cdi phan biét ma
lai ¢6, chdng biét ring cdi néi 1a phan biét kia,
x4 toan tinh thi hdn 1a khéong. Noi day khéng
sang t6 ddu goi la gidc ngd vién man! Do d6 ph4d
tam, phd mat, khéng c6 t6i ma thém tru dep. Cé
thuan c6 nghich dem danh lam that, thé dung
trén dudi, phan chia ning kién sd kién hién
tién; nhan va phdp sau trudéc mat cdi ly khéng,
cdi khéng noi dén gidc do doan ma dugc hién
bay thi nghia hy ludn vé nhéan duyén va tu nhién
cang sau. Néu do tu méi duge thanh thi ranh gié6i
chu Ph4at va chidng sinh phin chia cang xa. Gia
st c6 thé dung, phd déng thoi, thi méi tin nhan
qua déu 1a huyén héa. Thé nén, trong bién phdp
tinh vén dut bdt nghi nghi, bén muoi chin nim
khong néi mot chit. Néu néi: Pay la quyén, day
la that, day la kién, ddy la tu, day la vién dung,
ddy la hanh bé, vita thanh mét phdp that, lién
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khoéng phai 1a liéu nghia, cho dén tinh gidc 4t 1a
sang (minh) do vong ma thanh chiéu soi lai tinh
gidc (minh gidc), y noi Kinh ma 14p ra cdi hiéu
bi€t thi dau chdng phéi la so sdnh. Song déi vdi
tinh gidc sinh tAm ch4p thd, thi minh hay sinh
sd, in tudng déi vdi vong kia déu l4y. Néu noi
minh gidc sinh tdm buéng bé, thi 4t lam chudng
ngai tinh minh, in tubng gém cid cdi chan kia
déu bé, beén khién cho tinh gidc cung véi sé
minh, cd hai déu c¢6 16i nhu Nhu Lai néi & sau.
Pau biét rdng minh va vé minh trong Nhu lai
tang cdi mot ciing khong con. Nén lai vi d6 ma
chi thidng rdng gidc minh khéng lam ngai tinh
gidc ma tinh gidc van thudng nhién. Tinh gidc
dau c¢6 lam thuong tén gidc minh, ma gidc minh
tu c6 khdc. K& ngd 1y c6 thé do day lién dé ddt
hét; ma méi khi dén bs hiém nguy lién sinh lui
budgc. B6i Thdanh cdnh khéng quén, nén pham
tinh dua nhau sinh khdi. Biét nhitng cdnh kia
chi 12 mét can tué thi luu chuyén trong ti sinh
goi 1a loan tuéng. Lai tién 1én Diéu Gidc goi la
Cuc qud, déu la phan ngoai khéng khé hgp vdi
tinh ban nhién. Nén lai vi d6 ma chi thing ring
“néu x4 loan tudng, 4t khong cé can tué, ciing
nhu x4 can tué, 4t khéng c6 Cuc qud”. Néu lay
loan tuéng lam can tué in tudng nhu cé ngd mé.
Pén noi can tué ma xoay lai xem xét loan tudng
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thi 4n ndn khéng an tru. Con néu lanh né di
cing khoéng duge, nhién hdu méi biét mé né
khong thé duge; néu khong c6 mé thi dung ngd
dé lam gi?

Pic Nang Nhan sau khi thanh dao, chinh
la Ngai tré lai “cdi ban dau” clia chung sinh; dut
hét luong phdp gidi, ma hién than phdp gidi; néi
su phdp giéi, ma hién ly phdp gidi. N&u khdi tdm
cho 1a ching Thdnh, tdc lién bi sa vao cdc ta
kién. Dau mudn dem ngdi bdu trao thing cho ké
thudng dan cing e ho khéong kham nhan lanh.

Hang Thanh vin ngdéi ngay trong d6 ma
van khong thay, khong nghe. Chinh Thay toi
cung véi ngai Pai Ca-di€p dong mot huyén chi.
Kim Thich t6i hd c¢6 thé nghi ban trong chd
khong thé nghi ban ciia Thay téi dugc sao?

Kinh cd4n nhéan ngoai 15i s6 gidi da doc ra,
tuy chd thiy theo dé6 ma ndm l4y, nhu nhan mit
trang nén c6 ngén tay chi, chadng phai tring la
ngén tay. Néu nhu néi duge muc dich, y nghia cda
toan kinh, thi mét thién téng ludn k& day d4 néu
l1én qud day da, qua khéo léo. Tat cd ching sinh &
trong mot “nguyén dé”, hoan toan hién ra vo kién
danh tuéng (Pai dinh Tha Ling Nghiém). Khai
hop r6 rang, khong cé tran nao chang phd. Day
tic 12 tir noi ngon ma tim géc. Thuan theo trén
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ma tim cdi nguén thi khong ngai 14p bay phuong
tién dan dit dé trg gidp cho ké dén cin vay.

bé ti néi phdp hiéu Kim Thich
Cii dau danh 18, kinh dé tua.
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TONG LUAN
RINH THO LANG NGHIE M TRUC CHi

(Sa-mén THICH THIEN NHIEN, hiéu HAM THI & chaa PON HA tao)

Tu Phat Oai Am Vuong vé trude, khéng cé
tén Phat va tén chung sinh, luc 4y chinh la Pao,
chi vi khong ngudi gidc biét. Lén thay 101 néi ay!
C6 thé néi la dung lén anh sdng gida ban ngay,
cam khen nudc bién cd ménh moéng. Ngd tic la dé
hé, mé van la doc duge cho nén Phat déng cua
that noi Ma-kiét-da, ngai Duy-ma-cdt ngdm miéng
tai thanh Ty-da-ly. Pau chi chan co tuyét déi dai,
ma chinh ché chi dao that khé coi.

Trai toa dudi co6i Bo-dé, béen muon thi hién
Niét-ban. Bay nguc dudi hai cady Song Tho, lai bao
khéng néi mét chit. Trude sau y chi nay tu dau
dén cudi duge néu ra hoan toan triét dé.

Trong mudi hai thé loai kinh that ra deu la
phuong tién. Ba thoi, nam gido, quyén tiéu (Quyén
thira, Tiéu thira) thdy déu thu nhiép vao tinh Diéu
Vién. Phdp gi6i dau thé biét, dong gidc mé ma cé
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chung thiy (bat dau va rét sau). Tri sdng tu chiéu
soi, gom nhiép cd chan vong béi tinh vién thudng.
Tir trude dén nay van la nhu thé.

Thuc ddy su ra vao ctia muén loai ma khéng
cung v6i Thanh nhan mét nhoc. Xét cung y chi
trd vé clia ba tang, c6t yéu gan ré viéc cha tram
ho. Vén tu khéng mé, dau lai ¢6 ngd! Tré ngay
phién nao la Bo-dé, ludng khéi cdi thay cta dang
Ton qui. Trd Niét-ban vé noi sinh td, ai biét dugc
tam bac Pai gidc. Phdi biét vong xoay theo bat
gidc, mdi tin diéu tdc la vé6 minh. Héi ba doi
trong mot sdt-na, dung mudi phuong noi duong
niém. Trong ddy rat khé thé hoi, dong niém lién
dinh véi tran sa. Ty tin minh d4 1a tam thdi, thi
dé mac tinh lai déng véi md mit.

Viéc hang ngay cta ké tdm thudng, chinh
la ché d€ tdm ctia hang thugng triét. Viéc cé
khong cia pham phu ngoai dao, thay déu la ché
ngdm miéng cta bdc Thdanh Hién. Pong cing
khong phdi 1a vong, tinh tri vén tu ling yén. Ly
chan that rét rdo vé dau, tinh hu khéng dong véi
tich chiéu! Con khéng phai la kiép ngoai, thi c4i
gl goi 1a thoi nay?

Chéan nhu khéng that tinh, do dé nén téi va
sdng tuy theo duyén. Sinh diét do tdm, niang sé
nhan dé lan hién. TU nhat chan phdp gidi vong
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thay c6 tu va tha. Noi ctta nhu huyén ma riéng
thanh tam vdi sdc. Sdu trdn ngin bit 1a do hai
duyén dong va tinh. Nam 4m cing chic 1a bdi ké
hién ngudi ngu déu chap.

T clta mat vao goi 1a sdc, tif cda tai vao goi
la ti€ng. Mii, ludi, than, ¥ méi cin tu phan chia,
huong, vi, xtic, phdp lai dung nhau 14n hién. Céan
tran dau c6 khdc, phan biét cing la thudng.
Chinh céi nga cdnh, nga tdm cta ké mé loan tic
la chan tri, chan ly cia Thanh Hién. Vi c¢é sai
biét nhu thé nén cdn phai mot phen xoay trd lai.

Chung ngdi noi dao trang cia Nhu Lai ma
hing tron doi khong gidc ngd. Ai chi ra cdnh gidi
ciia tran lao hdu md bay cdc mé 1dm dé€ dong vé?
Su sinh tir ti€p noi ding d4u 1a tdm dam, vong
duyén phan biét bédi do cdi thdy. Tinh vén ching
thdy ma gd noi cin dé soi sdng. Tam ching phai
dam, nhan vi sdc che day. Thay sdc thi tdm mo
t6i, thay tudéng thi tdm phdt sinh. DPong noi tam
mat nay ma chot phan chia ¢6 hon va kém.

Nhan tdm nén cé tudng, dat tudng tdc la
tam. Ha cé tam thuong, do gidc mé ma c6 khac.
Biét chd tu minh luu chuyén thi tdm cdnh dau cé
khac! Thic thudng tru hing nhu vay, thdy nghe
khéng dai d6i. Gan ciing bay chd, nghe nhiéu cé
ich gi.
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Tu khuén mét phéng hao quang, 1a chi cho
can tinh méi mdi déu tron sdang. Thé gisi hop lai
hay chia ra, 1a tiéu bi€u cho than va c¢bi nude 1dp
16p dung nhiép 14n nhau. Than tdm vén khéng cé
rong hep ma thé€ dung in tuéng cé tré ngai hay
vién dung. Bdi do chua ré6 hai mén cian ban nén
khién cho cdi “nang suy” roi trdn khéong c6 tu thé,
do dé tuéng thdy hién tién cé thé phan biét,
nhung mit tAm den t6i vdn ldm mé.

Peén hay hién bay cdc sic, ciing vay cdi
thdy 1a con méit chi khong phdi den. Con mét
hay hién bay cdc sdc, ciing vay tinh thay la tam
chit khéng phai con mat, mdi tin tAm vén thudng
tru, con mat thi cé thigu khuyét hay day dua.

Thudng tru goi la chd, khéng thudng tru goi
la khdch. Cing nhu hu khéng vén ding lang, tran
(bui) tu cé dong lay. Tam tinh 1a chan khéng,
sinh diét 1a theo niém. Pau khong biét niém 1a sé
duyén, con chua ré duge tdm 4t niém khong diét.
Bdi do ¢ 1au trong mé, nén tdm da thanh tudng.
Lay tudng duyén tam, tdm déng thi tudéng hét.
Roi tudng gan cdi thdy, cdi thdy bay thi tudng
khéng con. Nén ngoai phan biét van luu lai cén
tinh d€ chd dgi phdt minh. Tuy bay gid néi la
tam c6 lai trai qua ndm xua van nhu hién tai.

Qudn than doi d6i tiéu diét niém niém
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khéng dimng; xem nudc séng Hing y nhién, luc
gia, lic tré, khong déi khac. P6i canh ro rang,
khéng roi vao suy nghi. Nhég lai tdc danh ranh,
dau nhoc gi tung tidp. Cho nén bigt Phat tinh cta
ching sinh chi tai truéc médt. Nhan thay Niét-ban
cia Nhu Lai, thoat nhién vao ndi tdm niém.
Nuong theo phan biét khong dén kip, chi ra hién
luong ngay duong thoi. Mot thodng xoay dau thi
nhiéu kiép to nhu hém qua.

Lai gan cung chd dién déo, dé ctiu xét nguyén
do s6t mat, mdi biét tinh thay nghe bi mé 1am noi
sic va khéng, nén khoéng thé néi ngd, ma tdm
khong sinh diét vin ¢ trong than thi dau thé néi
khong mé! Chi mét canh tay khong khdc, ma moéi
ngudi cho la xuodi la ngUorc Pa lam nudc toan bé ca,
thi ai ban dén bot néi. 0] trong cai bat gidc nay,
vong y thita duong thi tam dia thudng tru chang
qua la cdi “s6 ngd”, ma hién lanh phdp a4m, chi la
c4ai “nang duyén”. TAm phén biét nang duyén da
khong tu tinh, thi tam tinh s¢ ngd it ¢6 chd tra ve.
Pau ching biét tdm thi (cé thé tra vé) sai khdc déu
thube vé thé gian, ma tdm thi kién tinh rot cudc
chinh 1a 6ng. Tién tran la vat, cdi thdy cla ong
khong phai vat khdc. Tri gidc khong xen tap véi vo
tinh, toi va 6ng van phan chia cdch nhau trén than
thé. M6i tha déu tu cung khap, trong tinh thay dau
chia ¢6 trong ngoai, cing khéng dit néi; thé hu

29



khéng nao ¢6 vudng tron.

No6i ly rat la ranh rd, néi ching van con
phan lugng. Néu chi tdm “sé ngd” la phai, 4t cho
tdm “ndng duyén” la trdi. Phai trdi rd rang, thi
vat nga khé tiéu.

Trong su vit gan bay cai thiy, la trude ddt
bat tdm sd ngd. Phdi hét thi trdi ciing khong con,
lai gan cung thic ning ngo.

Dai dao khong cé riéng khéc, song chang phéai
hang Nhi thita ¢6 thé nghi ban. Tu tru trong Tam-
ma-dia, phai bac dai tri mdi hay néi.

Tuéng hoa dom vén khong, tinh Bo-dé thay
déu cung khdp. Thi phi déu dep, chi ¢6 mot Vin-
thu, mét hai déu mat, tinh Diéu gidc riéng treo
cao. Néu khong théu triét coi ngudn cia cdc phdp,
thi it ai chdng ldm cho l& Than nga. Lai néu
quanh quan trong bén loai thi s& l4m cho 14 nhan
duyén. Pé nhat nghia dé, tic ngay trong cédc
tudng thé gian, chi mot phen phdt minh sé khéng
6 viéc khdc.

Bén nghia da thanh tyu, thi vugt ra ngoai
toi, sdng, thong, bit. Néu hay thdy dugc cdi thay,
tie lien chung qué Bé-dé. Muén biét nguyén do té
ngo6 cdi thay thi phdi hiéu nguyén do sinh ra cdi
thdy. Tinh thdy vén la chéan, do vong doéng ma
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canh hién. Béi vong thay cdnh ben khién cho
tinh minh diéu bi cudc han trong cian. Biét tam
khéng vong, lién khién cdi kién tinh vugt khéi
ngoai tran.

Biét nghiép la du cho cin than, déng phan
la ugc vé thé gidi. Can mé da hét nhu mat nhiam
béng lanh, lugng thé gidi vén khéng, td béng loa
chdng phédi trudc da cé. Chan tri thi khéng c6
thay, chan ly thi khong cé tran, mat thay 1a theo
hién nay, kién duyén y thud trugc. Mudi phuong
¢6i nudc thdy la tinh diéu minh, ngay noi dé thay
nghe dau ting c¢6 hu déi.

Trong Nhu lai tang, 4&m nh4p déu chan.
Trong tinh chan nhu, xi gidi nguyén la that. Tinh
séc 1a chan khong, cho dén tinh gidc minh 1a chan
thic, vén sin trum khip ma ciing tuy theo chd
hiéu biét cha ching sinh. Tu ddy ma ph&at minh,
duge chd chua ting cé, thi tu tin tdm tinh khéng
c6 ngoai, cling ching phai tai trong than. Néu
quén trd lai thi mudi ¢oi y noi khéng, ma tdm bao
trim tat ca.

Cam on tha thiét tré vé ngudn, bi nguyén
sdu nang vi dong thé. Pa nhan dugc Phédp than,
lai mong trur 16i lam nhéd nhit. Phan biét nga phdp
dé trit, cAu sinh ngl ngdm khé thay. VAn can phai
thua thinh d€ gidi thich cho nhiing ngudi déng nghi.
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Tinh thanh tinh béng nhién sinh ra, biét
gidc minh do hu vong thanh lap; 1an thdy déng va
khdc, ma khdi ra ¢6 ham thitc hitu vi. Thé giéi da
hinh thanh, lam nhan duyén cho ching sinh két
cdu trong luu chuyén. Nghiép qua tim nhau béi tir
trong gidc minh ma khéi diét. Nhu d4nh ndng
thanh séng dogn, & trong tinh gidc diéu minh tg
thdi hu thudng ving ling.

Ngo6 nguyén khéng vay mugn, phdi tin chéc
gidc tinh ching sinh vén thudng nhu. Mé hd c6
nguyén nhan, ai cho la thé gidi diéu khong van
tébn tai? Mt troi thi sdng, may pha thi té1, gié
lay thi dong, mua tanh thi trong, hu khéng ching
dong, cac tuéng hing luu chuyén. Qudn tinh von la
Chéan. Quan tudng nguyén la Vong. Hop vdi vong
ma thanh tuéng, hop vdi tinh thi toan chan. Chan
thi chi ¢6 tinh Diéu gidc minh, tat cd déu la “phi”;
chan thi tuy duyén ma cung khép, tat cd déu “tic”.
Do d6 ma ung hién c¢é tuc, ¢6 chan, c6 pham, cé
Thanh. Bac Pai Gidc thudng cdm dén cung khip
quan sinh ngay duong niém tu day du.

Toan nuong ndi ngén tay khéo ma phat ra
tiéng hay (bdn chan). Ché trong hat bui ma lay
quyén Kinh, dong trong Hai 4n ma phét hao quang
soi khdp. Méi tin tinh Diéu gidc vén vién man,
khong nguyén nhan ma tu vong. Néu nhu tinh
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cuong bdng hét, thi tinh thanh tinh thu thing von
trum khip.

R6 dugc tinh khong, ma khéng & noi sinh ti,
ngd 1y duyén khéi ma ching tru noi Niét-ban. Ba
thit tuong tuc, van tai trong moéng. Mot niém huan
tu, tam vugt ra ngoai su budc rang. Ay déu khéng
thé do dung cong ma dugc, hd lai 14y viéc hy luan
ma thanh. Do d6 muén phdt minh dé gidc ngd ké so
tam, thi trude phai xét nhan dia tu tap, roi sau méi
thdm tru phién ndo. Pay la phat minh cdi thay,
nghe, hiéu, biét tic rot rdo thudng, lac, nga, tinh.

Chi hay chin chdn phan biét cdi sinh tu,
lién c6 thé€ khé& hop sau xa vdi Niét-ban, khong
theo hu vong méc tinh cho yén ldng cang sAu,
thi nuéc trong hién tién khéng dgi gan bun ma
rot rdo dén tdn ngudn. H4 ngoai ché thuin tinh,
chi 14 cdn tinh trong mé nén khéng tu biét.
Duyén theo tran nén sinh thiec, sau khi ngé réi
ché gat nén bién ré. Dep gidc can tim ké dan
duong (mai méi). Chuéng ngin cdi phan biét noi
dia vi so tdm, tiéu dung ching td tdp khi khi
ching tri hau ddc, van goi 1a phuong tién chua
nghi dén vién tu. M§ sdu gut dong nhu moét,
niém va g& déu xoay lai, trir bé d6 vat ma xem
hu khéng, dong va khdc chéng thdu suét. Cdi
biét niém tram ¢ trong tinh Diéu vién, thoat nhu
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thé thi thdng nghia cidn thanh tinh nguyén van
con. T6i sang la do cdi thady, mé vong mdi thanh
md t6i. Can bi€t khéng phai trdn, néu khoéng
dong rudi thi tu nhién gidi thoat.

Thé tinh cta by thd (B6-dé, Niét-ban, Chéan
nhu, Phat tinh, Yém-ma-la-thic, Khong Nhu lai
tang, Pai vién cdnh tri) vén bén chic, dau doi
phéi ¢6 tiéng chay méi nghiém biét. Tinh tri gidc
noi sdu cdia thudng diéu, ddu vi su ngu hay thic
ma c¢é cdc! Diéu tinh vén thanh tinh, do tinh
minh dinh cdi vong ma phat ra hiéu biét. M& nén
nhim ngay long git, cin trdn vén khéng cé 16i.
Tinh nuong nhd noi sdc tinh, ly va hanh thanh
tuu 1an cho nhau.

Lua su vién dung hay tré ngai ndi cén cdnh,
muon guong soi cdc can co. Ngo thang tit noi tu
tri, chéng siéu vugt quyén thira va hitu hoc. T4t ca
sdc phdp déu tu noi mit. Xua do cdi thdy ma mo
t61, nay ciing do cdi thdy ma gidc ngod. Am thanh
trong mudi phuong thdy suét noi tinh nghe, khong
bi nhi cin lam ngin ngai. Xoay tiéng trd lai noi
nhi cdn, xoay cdi nghe trd vé tinh gidc, chéng
chuyén cdi co khong dung try, khong va gidc hoan
toan vién man. Ai hidu dugc tinh ling 1& hién tién
nay? Day 1a can ban ching ngd cia dic Quan Thé
Am da duge vién thong. Ngai Van-thu lua cin, ban
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dau xing theo phuong tién ma lua cin cda hai
muoi bén vi Thanh dé chi cho ba ddi c6 mét clia
(nhi mén). Y noi ngd ma vién tu, chi c6 hai nghia
quyét dinh. Theo tu hanh dé khéi ngo, thi ¢6 ba
mon hoc v6 14u. Khi thuc hanh khéng luéng dai thi
doan dugc ma 4di kién. Tam thang nhu day don,
lién thanh tuu dia vi chan nhan.

Hién nghiép dé ché& phuc, tu hanh c¢é thé
trai bd, nhung t4p qudn ci rat khé tru, vdn phai
nh¢ than luc. Do d6, nén kién lap dao trang, ciu
gia bi d€ nuong noi tha luc. Song chuong cu rat vi
diéu, muén dugc kh& héi phdi do minh. Chu Ph4t
trong muoi phuong tu didy xudt sinh, ngudi tu
hanh doi sau chdng r&i khéi toa ma duge ngd.

Néu muén phidt so Can tué dia, rét rdo
truéc phdi do tiém tht ma tdng tién. Lai trong
thoi ky man ndm muoi 14m mén tadm, rdi sau méi
vién thanh qué dia tu ching. ﬁ;y la khuoén phép tu
hanh cda Phat dé€ lai, bé khuén phép nay tdc roi
vao dudng ta. N&u duge thidng dén gidc ngd sdng
subt cing tham hgp véi chinh qudn. Khéng c6 ai
ba nghiép chua trong, sdu can chua sach, ma c6
thé lam khuén phép cho troi ngudi.

- Tde mudi nhan nay khong dinh mdc, sdu
tht qua bdo khéng xen vao thi an 6n khéi bi su
xen lan sai khdc trong Thién-na. Do d6 thuin
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tinh sa vao dia nguc, chi do mot niém sai khdec.
Hodc thuan tudng thi sinh Thién, phai biét phudc
bdo hét van bi roi xuéng. Nghién cifu tdn cing
tam thdc 1a tot noi Td khéng (troi Td khong).
Buéng-lung chim ddm trong mé mudi thi thanh ra
chén dia nguc A-ty. Phat tinh luu chuyén, tuy
theo niém ma cé thang trAm. Vong tinh khéng
phai cdi gi khdc, nhu tré nguge ban tay. Chi hay
biét dugc tu tdm sin c6, khong theo tri kién
(phéan biét) lién cé thé tuy thudn tinh gidc, chéng
ro duge tdm Thanh.

O trong Tam-ma-dia, dugc mat déu khéng,
chd 4m hét khéong con canh gidi. Tu ddu dén cudi,
tit pham vao Thdnh, xoay nhin lai ché ngé trudc
khéng vugt ngoai s¢ tdm. Khong phdi phdp nhan
¢6 thé nhin thay, Thién ma hd c¢é dip khudy phd.
Chi y theo 15i day ti€n tu, thi do giéi ma vao
dinh. Néu khéng tuy thoi tu gidc, chua khéi nhan
c4i tht thing ma sinh tdm. Dinh véi cdnh lién
roi vao ta tu, dong niém tic sa viao ma gidi. Dén
ché sinh diét da diét thi thic tinh hién tién, 1am
cho 12 Bd-dé thi quén mat chinh tri, chinh kién.

Riéng thanh lap cdc luin, khong ciu xét
tinh Diéu vién, du 14 dinh tinh Thanh vén, chua
cho 1a kién tinh. Pugc chut it riéng minh gidc ngd
(Pdc gidc) trdi xa vdi Niét-ban. Bdi thé khong do
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tich ldy (tu hanh) thing d6 tdm khai ngo, cung
véi day thua 16p di sdu trong thién dinh, tuan tu
cho dén pha dugc thic 4m, dong goi 1a can tué,
chéng vao Kim Cang dia. Kia do ngd rdi méi tu, &
ddy chinh do tu réi sau méi ngé. Nguoi tu ma ngd
la truée hanh bé (tiém tu) réi sau méi vién dung
(d6n ngd). Nguoi truéc ngd ma tu, 1a trude vién
dung roi sau mdi hanh bs. Ngo thi déu ngd ma
14n c6 di, déng, tu thi déu tu, lai chia ra ¢6 khé
dé. Nguoi d6n ngd thi 1y vui c6 sai khdc, ngudi
tiém tu thi su xen dinh cé tap loan 16i 1am. Su sai
biét cda ly, chinh tai m&t chan khi ngo. C4i tap
loan 16i 1am cha sy, 1a thudng e khi tu c¢6 nhiéu
duong té. Do d6 lay kién tinh ly tran dé vuot 1én
phén biét ma tuy duyén tu tai.

Chan tam khéng cé vong, ra ngoai thi va
phi, dung diéu tué dé€ trang nghiém, khi ngo da
tinh tudng thi tu méi vién man gidi thoat.

Tu hanh dung ly ma an ching, thi nghia sai
biét khong thiéu sét. Ly do hanh ma dugc trang
nghiém, nhung khong thé vugt qua cifa cin ban.

Am tiéu hét theo thi 16p ma dau cé ngai su
vién dung. Nhén gidi han duge rarh r6 ma khéng
chim noi thién ching (ching mot bén).

Ta4m bdn gidc thanh tinh ban ddu khéong c6
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tran lao cdu nhiém, do vong tudng so do chép trudc
mdi hién ra cé séc tdm. S&c nhan khéng ma cé,
xtic do ly ma biét. Nhé khong phdi vi quén ma
thanh khéng, sinh dau phdi diét ma thanh hét.
Néu nhu cdi sinh diét xoay vé trong tinh tram,
vao hgp thi cung bay ré bo mé thdc. Cho nén
hanh 4m tuy hét ma gidc tdm khé vién man.
Hang Nhi thita da 1am cho ching qua vé vi, ké so
tam con nghi sai cho 1a tdc sic.

Ngbd ly chua vién mén, méi huéng dén cla
gidi thodt. Viua da thanh cdnh nham chén, thi mé
tinh chéng hét sach, nén néi hanh phi dao. Ctu xét
hén tot noi bac khong, muén phédp tuy khéng ma ly
nhat chan dau ding tru! Tam trong tam gidi da dut
ma hién hanh dau l4n 4t duge cdu sinh. Pa siéu
vuot mit cta ngan Thanh, khong than con e ngai
c6 viee. Do d6 ddng thoi kéu mé (dong thoi thot
trac: Ga con kéu ga me mé) can tra lai cho hang téc
gia. Bac v6 trudc Chan tong, chua goi la ton qui!

Kinh nay chi day, can yéu trudc phai rda
sach thic tam. Cudi cung dén vién tu, clng tuc la
dut trd Thdanh gidi. Di trong di loai mdi cho la
déng trién. Ai chdng thay? Ai ching nghe? Mat
thdy khong phai sdc, tai nghe khéng phai tiéng,
toan thé dai dung, thu nhi€p xua nay ngay trén
dudng. Dut tri tuyét ngu cd vat ngd ngang bing
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noi ki€p ngoai (vugt ngoai khong gian), van thudc
vé chi ddu vét, chi chua phai dén ché chan that.
Lang 1é ma thanh, khéng thay dugc d4u vét, than
ma sdng dé6 déu § noi ngudi vay.
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